GREKOKATOLICKA CERKOV
SV. APOSTOLIV PETRA I PAVLA

FARNOST KAMJUNKA
(6. april — 12. april 2020)

: s Liturgija opered posvjac. dariv:
Velikyj ponedilok. T Mich%llj, Mé?ia z rog SiVlllll’kOVOj
- Liturgija opered posvjac. dariv:
Velikyj vivtorok, T Mikolaj, Margita z rod. Smrekovoj
VeliRa sereda Liturgija opered posvja¢. dariv:
strimanost od mjasa T Peter Smandra 40-dnova
15:00 | Liturgija sv. Vasilija Velikoho
Velikyj cetver S vecurnou .
16:30 Poslidovanije svjatych i spasitel’nych
strastéj (online cez internet)
Velika pjattiica 8:00 Car’sky Casy
strimanost od mjasa, molokg, jajec 15:00 Velika vec¢urna s ulozenom
i strofiyj pist plas€enici (online cez internet)
8:00 Nadhrobna utreria - Jerusalimska
Velika subota 16:00 | Liturgija sv. Vasilija Velikoho
s veCurnou: ZBb rod. Bajcurova
, , 4:00 Utrenia Voskresina (online cez internet)
Ned’il'a Paschy 9:00 | Sv. liturgija: ZBb farske spol.
L. hlas Posvjadiiia paschalnoho jidla
Apéstol: Sk zad. 1 (online cez internet)
Jevinhelije: Jn za€. 1 13:30 Paschalna veluriia

PROSU O PREVCITANA SI S POZORNOSTOU
VSYTKY OZNAMY:

SVIATOST ZMIERENIA: KedZe sa situicia kazdym diiom komplikuje, VYSLUHOVANIE
SVIATOSTI ZMIERENIA SA TERAZ MUSi OBMEDZIT IBA NA NEVYHNUTNE
PRIPADY pri zachovani vietkych hygienickych opatreni. To isté plati aj na piitnickych miestach
na hore Zvir v Litmanovej a v Cutine.

. Ak sa niekto potrebuje nevyhnutne vyspovedat, ma sa knazovi ozvat’ telefonicky. Nevyhnutny
pripad nie je bezny, ide hlavne o nebezpecenstvo smrti a pod. Teda v tomto pripade nevyhnutnym
pripadom nie je predvelkono&na alebo prvopiatkova svita spoved. PRETO VAS POZYVAME
VZBUDIT SI DOKONALU LUTOST.

. DOKONALA LUTOST: Pozyvame vas vzbudit si dokonala Iitost’ (odptistaja sa fou aj tazké
hriechy), priCom pamaitajte na podmienky uvedené v prisluSnej Note Apostolskej penitenciarie,
hlavne na podmienku, ze pri najbliz§ej moznosti sa sviatostne vyspovedate. V prilohe zaroven
pontikame text Kajiicej poboZznosti a inSpirdciu k vzbudeniu si dokonalej Iitosti Je vo formate
brozury.

. VYSVETLENIE K DOKONALEJ DUTOSTI: Katechizmus Katolickej cirkvi v &lanku 1452
hovori: ,,Ked I'itost’ pochédza z lasky k Bohu milovanému nadovsetko, vola sa «dokonala» (je to
I'atost’ z lasky — caritatis contritio). Takato Iitost’ odpusta vSedné hriechy; dosiahne aj odpustenie




smrtelnych hriechov, ak zahffia pevné predsavzatie pristupit’ k sviatostnej spovedi, len ¢o to bude
mozné.“ Teda odporticame urobit’ si spytovanie svedomia (podobne ako sa pripravujete na svitu
spoved’) a potom uprimne ol'utovat vSetky svoje hriechy, ako ste bezne zvyknuti, a to s imyslom
(ten je dolezity) mat’ na zreteli naSu lasku k Bohu a Boziu lasku k ndm, ktora je hlavnym motivom
nasSej I'itosti. Na prvom mieste teda I'utujem preto, ze milujem Boha, ktory ma ako prvy nekonecne
miluje aja som pachal hriechy. Teda na prvom mieste nie je strach z vecného zatratenia a inych
trestov, ktoré hrozia hrieSnikovi (to je nedokonald Tutost). Ako priklad k pochopeniu podstaty
dokonalej I'itosti mozu sluzit’ slova: ,,Boze, Laska moja, teba milujem, preto svoje hriechy vel'mi
I'utujem. Nechcem viac urazit’ tvoju dobrotu. Prosim ta, odpust’ mi pre Krv Kristovu* a pod.

UPLNE ODPUSTKY: Apostolska penitenciaria vydala 19. marca 2020 Dekrét o udelovani
mimoriadnych odpustkov veriacim v aktudlnej situdacii pandémie: Na zaklade tohto dekrétu mézu
rozne skupiny veriacich, hlavné chori, prijat’ iipIné odpustky. Ide nielen o chorych na Covid-19, ale
aj o zdravotnikov a vSetkych, ktori sa modlia na imysel za zastavenie Sirenia koronavirusu.

VYSVETLENIE K UPLNYM ODPUSTKOM: Ak chceme ziskat’ uplné odpustky, disponujme sa
na ich prijatie. ZvyCajné podmienky su: svita spoved’, svité prijimanie, odputanie sa od hriechu,
modlitba na imysel Svidtého Otca (Ot¢e nas, Raduj sa, Bohorodi¢ka, Verim a Slava Otcu...) a
pripadne d’alsia modlitba alebo predpisany ukon.Teraz sme vSak v osobitnej situacii. Ked'ze pre
mnohych nie je mozné ist’ na svéta spoved’ a na svité prijimanie, treba si vzbudit’ dokonali I'atost’,
to znamena IGtost’ nad hriechmi z lasky k Bohu (nie zo strachu pred trestom): to mézeme urobit’
tymi slovami, ktorymi Iitost’ zvyCajne vyjadrujeme pri svitej spovedi (napriklad: , BoZe, Ldska
moja, teba milujem, preto svoje hriechy velmi lutujem. Nechcem viac urazit tvoju dobrotu. Prosim
ta, odpust mi pre Krv Kristovu* apod.). Takdto uprimna I'itost, ak je spojend s predsavzatim
vyspovedat’ sa, ked’ to bude mozné, odpusta vSetky hriechy, aj tazké. Zaroven sa treba pomodlit’ na
umysel Svitého Otca (Otce nas, Raduj sa, Bohorodicka, Verim a Slava Otcu...).

DUCHOVNE PRIJIMANIE

V tomto mimoriadnom Case zakazu verejnych bohosluZieb sledujeme priame prenosy bohosluzieb z
chrdmov, kde ich za zatvorenymi dverami sldvia knazi. Ak sa chceme €o najviac duchovne
zjednotitt s knazom pri sldveni svitej liturgie, je dolezit¢é mat na paméti nasledovné:
Nakol'ko nemdZeme prijat’ Eucharistiu, je vel'mi vhodné a potrebné urobit’ si duchovné svité
prijimanie, teda predovSetkym sa modlit’ s kantorom modlitbu Verim, Pane, a vyznavam... pred
sviatym prijimani a zaroven s uprimnou tuzbou po zjednoteni sa s Kristom pomodlit’ sa pocas
svitého prijimania niektort z moznych modlitieb duchovného svitého prijimania.

Napr.: Moj Jezisu, verim, zZe si v NajsvitejSej Eucharistii skutocne pritomny. Klaniam sa Ti a
milujem Ta nadovsetko. Z lasky k Tebe lutujem vsetky svoje hriechy. Slubujem, Ze sa budem
vwhybat kazdej hriesnej prilezitosti. Moja dusa tizi po Tebe, ale ked Ta teraz sviatostne nemézem
prijat, prid aspon duchovne so svojou milostou do mojho srdca. Daj, aby som vidy Zil v Tvojej
milosti, a tak plnil Tvoju volu, teraz i vidycky i na veky vekov. Amen.

Kedze vac¢sSinou pozerdme televiziu v ramci oddychu, niekedy aj v réznych uvolnenych
oddychovych polohéch, pri sledovani svitej liturgie treba zaujat’ polohu adekvatnu tomu, ze ide o
priamy prenos svitej liturgie, ktord je spritomnenim velkono¢ného tajomstva JeziSa Krista, jeho
smrti a vzkriesenia. K sustredenému slaveniu prostrednictvom priameho prenosu ndim moéze pomoct’
to, ked’ sa zapajame do patricnych odpovedi a modlitieb veriacich. M6zeme mat pritom aj
modlitebnti knihu podobne ako v chrame. Zaroven je vhodné, ked’ pri Castiach, kedy sa v chradme
stoji, aj doma vstaneme, pripadne, ked’ sa kl'a¢i, aj doma kl'akneme. Pocas sledovania svétej liturgie
ni¢ nejeme, nepijeme, nerozpravame sa a neodbiehame, ako sa to bezne robi pri inych typoch
televiznych programov. Toto vSetko su vonkajSie prejavy, ktoré vSak vyjadruja zékladny postoj
srdca, ktory vyjadruje nasu lasku k JeZiSovi Kristovi.

Vel’konoc¢né sviatky v PreSovskej archieparchii
Drahi bratia a sestry, na zédklade mimoriadne;j situdcie v naSej krajine, ktora nad’alej trva, ako aj
predizenia zikazu verejnych bohosluzieb aj poas Velkonoénych sviatkov (Slovenski biskupi
rozhodli o prediZeni trvania opatreni az do odvolania), vam ponukame niekolko usmerneni
o slaveni Paschy:



SVIATKY PASCHY BUDU KNAZI SLAVIT IBA VO FARSKYCH CHRAMOCH. A TO
BEZ UCASTI VERIACICH A ZA ZATVORENYMI DVERAMI. Kiazi dostali blizsie
usmernenia a o programe neverejnych bohosluzieb v jednotlivych farnostiach vas budii vhodnym
sposobom informovat, aby ste sa snimi mohli duchovne zjednotit vo vaSich rodindch (v
domoch/bytoch). Tieto usmernenia st v stilade s dokumentom Kongregécie pre vychodné cirkvi
Instrukcie o paschalnych slaveniach vo vychodnych katolickych cirkvach.

Posviitenie ratolesti (bahniatok) nebude formou, na aki sme zvyknuti (bolo by nebezpecenstvo
zhromazdenia vac¢Sieho poctu l'udi). Knaz sa v chrame za zatvorenymi dverami pomodli cela
modlitbu pozehnania ratolesti (bahniatok) s umyslom a pozehnanim pre celi farnost. Doma si
mozete precitat’ evanjelium z Kvetnej nedele Jn 12, 1 — 18 (alebo Jn 12, 12 — 18). Zarovenl v tomto
vynimo¢nom pripade je mozné, Ze napr. otec rodiny alebo najstarS$i v rodine (rodina ako domaca
cirkev) vyslovujtc slova ,, V mene Otca i Syna i Svitého Ducha. Amen.* pokropi svitenou vodou
ratolesti (bahniatka), ale nie je to nutné.

Velky piatok: Vecieren s ulozenim plascenice do hrobu bude bez sprievodu s plas€enicou okolo
chramu z dévodu nebezpecenstva zhromazdenia vacSieho poctu Pudi (Instrukcia: ,, Nech sa tiez
vynechaju tie casti slaveni, ktoré su spojené s urcitym obradom mimo chramu. ). Zaroven aj Bozi
hrob bude v zatvorenom chrame bez toho, aby si veriaci prichddzali uctit’ JeziSa Krista na
plascenici. (Veriaci si mézu uctit’ JeziSa Krista napr. uklonom pred ikonou doma v ramci spolo¢nej
rodinnej modlitby.)

Velka nedela Paschy: Voskresna utierein bude bez sprievodu okolo chramu.

Posviitenie velkono¢nych pokrmov nebude formou, na aka sme zvyknuti (bolo by
nebezpecenstvo zhromazdenia vac¢Sieho poctu l'udi). Knaz sa v chrdme za zatvorenymi dverami
pomodli celi modlitbu pozehnania velkono¢nych pokrmov s umyslom a poZehnanim pre celu
farnost. Odporucame veriacim, aby sa pred pozitim velkono¢nych jedal spolo¢ne vrodine
pomodlili, tak ako to maju vo zvyku. V tomto pripade je najvhodnejSie zaspievat’ predovsetkym
tropar Christos voskrese, pripadne aj precitat’ jedno z velkono¢nych evanjelii (Mt 28, 1 — 10, Mk
16,1 -8, Lk 24, 1 - 12, Jn 20, 1 — 8) alebo prolog Janovho evanjelia Jn 1, 1 — 17. Zaroven v tomto
vynimo¢nom pripade je mozné, Ze napr. otec rodiny alebo najstarS$i v rodine (rodina ako domaca
cirkev) vyslovujtc slova ,, V mene Otca i Syna i Svitého Ducha. Amen.“ pokropi svitenou vodou
pokrmy, ale nie je to nutné. V tejto situacii je vhodné pripomenut’, Ze aj ked’ je svitenina posvitenia
velkono¢nych pokrmov vel'mi hodnotna, potrebna aaj velmi pekna a typickd pre nasu cirkev,
predsa to nie je najdoleZitejSia duchovna sticast’ velkonocného slavenia.

Chceme upriamit’ vaSu pozornost’ na odporucania z InStrukcii: ,, V' noc Paschy (viozena
poznamka: v nasich podmienkach vdcsinou v nedelu skoro rano) mozno vyzvat' rodiny, ak je to
mozné prostrednictvom slavnostného hlaholu zvonov, aby sa zisli na citanie evanjelia o vzkrieseni,
a aby zapalili svetlo [sviece] a zaspievali niektoré tropare alebo spevy viastné ich tradicii, ktoré
veriaci casto vedia naspamdt.“ Teda rodina sa mdZe duchovne zjednotit’ vo svojom dome/byte
s kinazom, ktory je v chrame a pomodlit’ sa, pripadne aj spievat’ napr. voskresnu utieren alebo
niektoré jej Casti a pod.

Zaroven ponukame obzvlast’ tieto odporiacania z Instrukcii: ,, Nech sa pripomina veriacim, aka
hodnotna je osobna modlitba i modlitba v kruhu rodiny, ktora je opravdivou modlitbou Cirkvi a
ktora je v sucasnej situdcii dolezitym prostriedkom na odovzdavanie viery, i jej obsahov a urcitych
modlitieb medzi jednotlivymi generdciami. Treba tiez pripravit a rozsirit cez prostriedky
spolocenskej komunikacie také materialy, ktoré by pomohli dospelym vysvetlit' v rodine a zviast
malym detom, mystagogiu obradov, ktoré by sa za normalnych okolnosti slavili v chrame za
pritomnosti zhromazZdenia. “,, Bohatstvo paschalnych slaveni, pocnuc od Kvetnej nedele po Nedelu
Paschy, mozno zvyraznit odporucanim, aby sa veriaci pomodlili niektoré casti doma a v rodinach, s
pomocou prirucnych materidalov, ktoré sa zvycajne kazdy rok davaju k dispozicii v miestom
spolocenstve. “

Verime, ze mnohi mate doma modlitebné knihy, pripadne aj samostatné texty k sviatkom Paschy,
pripadne mate pristup k webstranke casoslov.sk alebo mobilnej aplikacii casoslov.sk. Planujeme
eSte dat’ na oficidlnu stranku www.grkatpo.sk niektoré texty.




8.

10.

V rodinach mozete pri spolo¢nych modlitbach vyuzit® modlitebné knihy a zborniky, Svété pismo
Starého a Nového zédkona, o to viac, ked’ si uvedomime, Ze je Rok Bozieho slova, ikony, Svity kriz,
zapaleni sviecu, ratolesti (bahniatka), plas¢enicu (podla moznosti), koSik s velkono¢nymi
pokrmami a pod. Toto vSetko vam modZe pomdct’ vytvorit doma slavnostnil atmosféru pri rodinnom
slaveni.

Svetly pondelok: Svita liturgia bude bez sprievodu okolo chramu.

Pozyvame vas byt ucastnymi na bohosluzbach prostrednictvom ich sledovania cez internet a
v d’alSich médiach, hlavne www.logos.tv, www.zemplin.tv, TV Lux, Radio Lumen, RTVS a iné.

Prosba o pomoc farnostiam
Vzhl'adom na danu situdciu zadkazu verejnych bohosluzieb, s ktorou je spojeny aj totalny vypadok
prijmu z milodarov a zvonceka, ktory sa pouziva na chod farnosti, vas uctivo prosime, aby ste pri
sukromnej navsteve vasho chramu prispeli svojim milodarom na chrdm do pokladni¢ky alebo
prevodom na ucet tej ktorej farnosti. Kilazi mozu na farskych webovych strankach, alebo vo
farskych Casopisoch zverejnit’ ¢islo Gc¢tu farnosti. Pan Boh zaplat’ za Vasu ochotu a za Vas milodar.

Gréckokatolicka cirkev, farnost’ Kamienka:
IBAN: SK45 0900 0000 0001 0386 3204

Aj v tojto nelahkoj situaciji sa spojme jednou myslou i serdcjom a slavme Paschu
Christovu s tou najvekSou radostou, kotru nam moZe prinesti lem tot, kotryj za nas
umer na Krest'i a vstav z mertvych, zeby nam dav vicnyj zyvot. VSytky mi v cerkvi
chybate, virju, Ze tot stav nebude trvati dovho, ale za ten ¢as zrobime vSytko pro to,
zeby ste nebyli ukraceny o krasny molitvy naSoj cerkvi, kotry budut’ vysielany aj
online cez internet na nasoj facebookovoj stranky Kamienka, tak, jak sut’ uvedzeny
v programi vysSe. A toty obrjady, kotry nebudut’ online, budut’ pridany na obecnu
stranku www.obeckamienka.sk, tak jak to bylo doteper. Chcu Vam poprjati vel'o
Bozych milosti a Bozoho pozehnana, zdravja 1 pokij do tychto diiiv. Praje i v molitvy
na Vas dumat’ vas o. Peter Halgas.

Okrim tohto programu Vam posylam komplet zhotoveny texty ku vSytkym
obrjadom Paschy v pdf. a t'i§ aj Kajucu poboZnost’ a vzbudzina si dokonaloj
Putosti.

Ghristds voskrése!



